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PROGRAMIN ADI

Kozmetik Urlinleri Tanitma ve Uygulama

PROGRAMIN DAYANAGI

1. 19.06.1986 tarihli ve 19139 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan 3308 sayili Meslek
Egitim Kanunu

2. 11.04.2018 tarihli ve 30388 sayili Milli Egitim Bakanh@ Hayat Boyu Ogrenme
Kurumlari Yonetmeligi,

3. Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhginin 20/04/2016 tarih ve 19 sayili “Yaygin Egitim
Kurumlari Cergeve Kurs Programi” Karari.

4. “Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanhgrnin 17.07.2017 tarihli ve 104 sayili “ Mesleki ve
Teknik Anadolu Liselerinin 53 Alanina Ait Haftallk Ders Cizelgeleri ile Cerceve
Ogretim Programlari” konulu karari.”

5. 26.01.2017 tarih ve 29960 sayih Resmi Gazete’de yayimlanan Ulusal Meslek
Standartlarina Dair Tebli§ ekindeki 16UMS0561-3 referans kodlu Kozmetik Uriinler
Tanitim ve Uygulama Elemani -Seviye 3- Ulusal Meslek Standardi

PROGRAMA GiRiS KOSULLARI
1. ilkokul mezunu olmak.
2. 13 yasini tamamlamis olmak.
3. Kurs programinin 6ngordugu temel becerileri gergeklestirebilecek yeterlilige (fiziksel,
psiko-motor) sahip olmak.
EGITIMCILERIN NITELIGI
Kurs programinin uygulanmasinda egiticiler agagidaki oncelik sirasina gore
gorevlendirilirler;
1. Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanhginca yayimlanan "Ogretmenlik Alanlari, Atama ve
Ders Okutma Esaslarina iliskin Cizelgeye” gére Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri;
¢ Alan 6gretmeni olarak atananlar;
o Emekli alan 6gretmenleri,
o Alan 6gretmeni olarak atanabilecek nitelikte olanlar,
2. Guzellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri alanina kaynak teskil eden yuksekogretim
kurumlarinda gorevli 6gretim Uyesi, 6gretim gorevlileri,
3. Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanliginca yayimlanan "Ogretmenlik Alanlari, Atama ve
Ders Okutma Esaslarina iliskin Cizelge ile Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri alanina

kaynak teskil eden ylksekodgretim programlari/fakilte mezunlari.



PROGRAMIN AMACLARI
Kozmetik urunleri tanitma ve uygulama kurs programini tamamlayan bireyin,
1. is sagligi ve giivenligi kurallarini uygulamasi,
2. lletisim sireci icinde is ve sosyal hayatinda iletisim araclarini kullanarak iletisim
kurmasi,
Kigisel hijyenini saglayarak is oncesi hazirliklarini yapmasi,
Hijyen kurallarina uygun olarak salon hazirligi ve hijyenini saglamasi,
Musteriyi kurallara uygun karsilamasi ve ugurlamasi,
Mdusteri 6zelliklerini tespit etmesi,
Musteri memnuniyeti saglamasi,

Tuketici haklart mevzuatina uygun olarak satig hizmetlerini yartutmesi,

© © N o o &~ w

Teknige uygun olarak cilt analizi yapmasi,

10. Teknige uygun olarak sa¢ ve sacli deri analizi yapmasi,

11. Urdinlerin 6zelliklerine gére kozmetikleri test etmesi,

12. Cilt bakim kozmetiklerini ihtiyag, kalite ve ekonomiklik ilkelerine uygun olarak tedarik
etmesi,

13. Sa¢ bakim kozmetiklerini ihtiyag, kalite ve ekonomiklik ilkelerine uygun olarak
tedarik etmesi,

14. Vicut bakim kozmetiklerini ihtiyag, kalite ve ekonomiklik ilkelerine uygun olarak
tedarik etmesi,

15. Makyaj kozmetiklerini ihtiyag, kalite ve ekonomiklik ilkelerine uygun olarak tedarik
etmesi,

16. El ve ayak bakimi kozmetiklerini ihtiyag, kalite ve ekonomiklik ilkelerine uygun
olarak tedarik etmesi,

17. Kullanma talimati ve teknige uygun kozmetik triin uygulamasi,

amaclanmaktadir.

PROGRAMIN UYGULANMASIYLA ILGILi ACIKLAMALAR
1. Bu kurs programinda, is saghgi ve guvenligi ile ¢cevre korumaya iliskin onlemleri
alarak cilt, sa¢c ve sach deri analizi yaparak saglik ve kalite kurallarina uygun cilt
bakim, sa¢ bakim, vicut bakim, makyaj ve el ayak bakimi kozmetiklerini tedarik
etme, tanitma, uygulama ve satisina iligkin iglemleri yurutme ile ilgili bilgi ve

becerilere sahip bireyler yetistiriimesi hedeflenmektedir.



2. Kozmetik Urlnleri tanitma ve uygulama kurs programi; Turkiye Yeterlilikler Cercevesi
seviye tanimlayicilar ile 3. seviyede tanimlanmis olan bilgi, beceri ve yetkinlikler
esas alinarak hazirlanmigtir.

3. Programin uygulanmasinda agirlikh olarak mesleki yeterlilik kazandirmaya yontem ve
teknikler uygulanmalidir. Anlatim, soru-cevap grup ¢alismasi, beyin firtinasi, tartisma,
arastirma, problem ¢6zme, gosterip yaptirma, uygulama yapma gibi 6gretim
yaklasimlarindan programa uygun olanlarindan grupla/bireysel 6gretim yontem ve
teknikleri uygulanmalidir.

4. Kurs Programi, Milli Egitim Bakanliginda goérevli uzman, alan 6gretmenleri ve alan
uzmanlari ile is birligi icinde hazirlanmigtir.

5. Program, Hayat Boyu Ogrenme Genel Mudurligine bagh egitim kurumlarinda veya
diger kurumlarca agilan ve egitim-ogretime uygun ortamlarda uygulanir.

6. Programin uygulanmasinda gerektiginde is piyasasinin egitim olanaklarindan
faydalanilabilir.

7. Kozmetik drunleri tanitma ve uygulama kurs programinin amaglari, icerigi ve
kazanimlar yoluyla kursa katillan bireylere asagidaki tabloda verilen dedgerlerin

kazandiriimasi ve gelistiriimesi hedeflenmisgtir.

Degerler

Temizlik

Hosgoru

Nezaket

Mahremiyete saygi

Dogruluk ve darustluk
Sabir

PROGRAMIN KREDISi
Talim ve Terbiye Kurulunun 29.11.2013 tarihli ve 135 sayili Karari ile Kabul edilen
“‘Mesleki ve Teknik Egitimde Kredilendirme Esaslar” dogrultusunda, kurs programini

basariyla tamamlayanlara 13 (on Ug¢) kredi verilir.

PROGRAMIN SURESI VE IGERIGI
Kurs programinin suresi; gunde en fazla 8 ders saati uygulanir. Kurs suresi toplam 317

ders saatidir. Egitim personeli, programin teorik ve uygulama surelerini belirler.



KOZMETIK URUNLERI TANITMA VE UYGULAMA KURSU MODULLERI VE

ZAMAN TABLOSU
MODUL ADI KAZANIM OGRENME KAZANIMLARI SURE
is saghgi ve guvenliginin amaci ve énemini
aciklar.
i <X . is kazasi ve meslek hastaliklarindan
i$ SAGLIGI VE E Sal?“gl ve gU\llenhgl korunma ydntemlerini siralayarak gerekli 3
GUVENLIGI urafianini uyguiar. onlemleri alr.
Tehlikelerden kaynaklanacak risklere karsi
gerekli 6nlemleri alir.
Acil durumlarda gerekli tedbirleri alir.
C Temel iletisim araglarini kullanarak etkili
lletisim slreci iginde iletisim kurar.
is ve sosyal Bireysel dzelliklerini taniyip cesitli aktiviteler
ILETISIM hayatinda iletigsim yaparak kendini ve yeteneklerini gelistirir. 7
araclarini kullanarak insan iligkilerini diizenleyen toplumsal
iletisim kurar. kurallara uygun olarak davranir.
Isletme hakkinda bilgi sahibi olarak ¢alisma
hayatinda etkili iletisim kurar.
Hijyen kurallarini ve Hijyen kurallarina uyarak kisisel bakim
kiyafetin ise yapar.
o ] uygunlugunu dikkate Yapacag! ise uygun farkli is kiyafetlerini
KIiSISEL HIJYEN alarak is éncesi giyer. 12
kisisel hazirhgini Hizmet sunarken fiziksel sagligini korumak
icin vicut mekaniklerine uygun hareket
yapar. g
Hijyen kurallarina uyarak salon hijyenini
saglar.
. . . Calisma  ortamindaki arag-gere¢  ve
L§ sa:lgllgl ve guvenligi malzemeyi kullanima hazir hale getirir.
o urallarina Ore 5 izligi -
SALON HAZIRLIGI hdel M6 haz?rl|g| Kuafor _§alonunu, temizligi ve arag
VE HIJYENI X i ggreglerl ile kullanima hazw.ha_lleT getirir. 12
yapara jyent Cilt bakimi salonunu, temizligi ve arag —
saglar. geregleri ile kullanima hazir hale getirir.
Makyaj odasini, temizlidi ve ara¢ — gerecleri
ile makyaj uygulamalari i¢in hazir hale
getirir.
N . Nezaket kurallarina . . o
MUSTERI uygun olarak Giler yizle musteriyi kargilar. o
KARSILAMA VE misteriyi karsilar ve Nfazaket kurallarina dikkat ederek musteriyi 10
MUSTERI Masteri  ozelliklerini Mdigteri davraniglarini agiklar.
A i i tespit eder. 0 i i i 36
OZELLIKLERI p Mdasgteri taleplerini tespit eder.
. ) L Musteri ile saglikli iletisim kurar.
MUSTERI Masteri Misterilerin ~ satin  alma  davraniglarini |
MEMNUNIYETI memnuniyetini saglar. geligtirir.
Satis sonrasi musteri memnuniyeti saglar.
Tiketici haklar M"'L'lstf-::rinézelliklerini belirler.
SATIS mevzuatina uygun Tuket|9| haklari mevzuatina uygun satig
HiZMETLERI olarak satis hazirligi yapar. 20

hizmetlerini yaratir.

Satis tekniklerini
yapar.

kullanarak Urin satisi




Teknige uygun olarak

Cilt tipini belirlemek igin teknige uygun
olarak cilt yapisini analiz eder.

Saghk kurallarina uygun olarak cilt

CILT ANALIZI cilt analizi yapar. kozmetiklerinin alerji testini yapar. 22
Kisisel hijyenine dikkat ederek muhtemel cilt
problemlerini tespit eder.

Sag tipini belirlemek igin teknigine uygun
olarak sa¢ ve sagli derinin yapisini analiz
- eder.
Teknigine uygun
SAC VE SACLI olarak sa¢c ve sacli Hijyen kurallarina dikkat ederek sag| 2o
DERI ANALIZ| deri analizi yapar. kozmetiklerinin alerji testi yapar.
Kisisel hijyenine dikkat ederek olasi sagl
deri hastaliklarini tespit eder.
Orinlerin 6zelliklerine Kozmetikleri 6zelliklerine gére siniflandirir.

) _ unlerin 6zellikleri
KOZMETIKLERI gore kozmetikleri test E(rjr;rl.lswonlarm Ozellikleri ve etkilerini test "
TANIMA eder. Kozmetik  driinlerde  kullanilan ~ ham

maddeleri ayirt eder.
Cilt temizleme kozmetiklerini kalite ve
ekonomiklik ilkesine uygun olarak tedarik
eder.
Cilt peelinglerini kalite ve ekonomiklik
ilkesine uygun olarak tedarik eder.
Cilt sikilagtirici  kozmetikleri  kalite ve
Cilt bakim ekonomiklik ilkesine uygun olarak tedarik
. kozmetiklerini ihtiyag, eder.
CILT BAKIM kalite ve ekonomiklik Cilt maskelerini kalite ve ekonomiklik 21
KOZMETIKLERI ilkelerine uygun ilkesine uygun olarak tedarik eder.
olarak tedarik eder. Cilt nemlendirici kozmetikleri kalite ve
ekonomiklik ilkesine uygun olarak tedarik
eder.
Ozel bakim kozmetiklerini kalite ve
ekonomiklik ilkesine uygun olarak tedarik
eder.
Tiras kozmetiklerini kalite ve ekonomiklik
ilkesine uygun olarak tedarik eder.
Sac temizleyici kozmetiklerini kaliteye ve
ekonomiklik ilkesine uygun tedarik eder.
Sac bakim Sagin gorlnlsund  dizelten kozmetikleri
kozmetiklerini kaliteye ve ekonomiklik ilkesine uygun
SAC BAKIM intiyaca, kaliteye ve tedarik eder. 24

KOZMETIKLERI

ekonomiklik ilkelerine
uygun tedarik eder.

Saca kalici dalga veren kozmetikleri kaliteye
ve ekonomiklik ilkesine uygun tedarik eder.
Sa¢ boyalarini ve sag¢ rengini agici
kozmetikleri kaliteye ve ekonomiklik ilkesine
uygun tedarik eder.




Vicut bakim
kozmetiklerini ihtiyac,

Sabun gesitlerini ihtiyaca gore tedarik eder.
Banyo kozmetiklerini ihtiyaca goére tedarik
eder.

Vicut deodorantlarini ihtiyag ve musteri
isteklerine uygun olarak tedarik eder.
Parfimleri ihtiyag ve mdusteri isteklerine

\}égga-lri'?lﬁllﬂiwllﬂ kalite ve ekonomiklik uygun olarak tedarik eder. 21
ilkelerine ~ uygun | « K| dkiicii kozmetikleri kalite ve ekonomiklik
olarak tedarik etmesi ilkesine uygun olarak tedarik eder.

Vicut kremlerini  ihtiyag ve mdusteri
isteklerine uygun olarak tedarik eder.
Glnes kozmetiklerini ihtiyag ve miusteri
isteklerine uygun olarak tedarik eder.
Fondotenleri kalite ve ekonomiklik ilkesine
uygun olarak tedarik eder.
Yiz pudralarini  kalite ve ekonomiklik
ilkesine uygun olarak tedarik eder.
Makyaj kozmetiklerini Alliklari kalite ve ekonomiklik ilkesine uygun
intiyag,  kalite  ve olarak tedarik eder.

MAKYAJ ) ekonomiklik ilkelerine G6z makyaji  kozmetiklerini  kalite ve 18

KOZMETIKLERI uygun olarak tedarik ekonomiklik ilkesine uygun olarak tedarik
eder. eder.

Dudak boyalarini kalite ve ekonomiklik

ilkesine uygun olarak tedarik eder.

Ozel makyaj kozmetiklerini Kkalite ve

ekonomiklik ilkesine uygun olarak tedarik

eder.

Tirnak ve tirnak c¢evresine uygulanan
El ve ayak bakimi kozmetikleri kalite ve ekonomiklik ilkesine

EL VE AYAK kozmetiklerini ihtiyag, | uygun olarak tedarik eder. .

BAKIMI kalite ve ekonomiklik El kremleri ve losyonlari kalite ve 9

KOZMETIKLERI ilkelerine uygun ekonomiklik ilkesine uygun olarak tedarik
olarak tedarik eder. eder.

Ayak kozmetikleri kalite ve ekonomiklik
ilkesine uygun olarak tedarik eder.
. Uriin kullanma talimati ve teknige uygun
Kullanma talimati ve renkli kozmetik riin uygular.

KOZMETIK ORUN | teknige uygun Uriin kullanma talimati ve teknige uygun 24

UYGULAMA kozmetik urun | diger kozmetik driinleri uygular.
uygular. Kiginin talebi ve cilt durumuna uygun

tamamlayici diger Urdnleri tanitir.
TOPLAM KURS SURESI (Ders Saati) | 317

OLGME VE DEGERLENDIRMEYLE iLGILi ESASLAR

1. Her modul sonrasinda degerlendirme yapiimalidir.

2. Basarim olgutleri bilgi, beceri ve yeterlikler bazinda agiklanmalidir.

3. Olgme ve degerlendirme faaliyetleri kursun amaglari ve kazanimlari ile uyumlu

olmalidir.

4. Degerlendirme, Hayat Boyu Ogrenme Kurumlari Yénetmeligi esaslarina gore;

e Kursiyerin kendi kendine yaptigi tim 6grenim faaliyetleri,

o Kursiyerin performansina dayali olarak gergeklestirilecek sinavlar,




e Kursiyere kurs sonunda uygulanan yazil sinavlar,
100 puan Uzerinden yapilir.

5. Degerlendirme; ders o6gretmeni tarafindan yazili, s6zlu, uygulamall sinavlar ve/veya
varsa 0dev-projelere gore yapilmaldir. Puanlama yapilirken teorik ve uygulamali
kismin degerlendirmedeki agirhgr kurs programinin 6zelligine gore egitici tarafindan
belirlenmelidir. Birden fazla sinav sekli ile sinavi yapilan dersin puani veya notu, bu
sinavlarin aritmetik ortalamasi ile belirlenir. Bu puan veya not, kursun basari puan ya
da notu olarak degerlendirilir.

6. Programlarin 6zelligine goére sinavlar ve basari dederlendirmesi bilisim teknolojisi
kullanilarak da yapilabilir.

7. Kursiyerlerin saglik durumlar veya bedensel engelleri nedeniyle bazi derslerdeki

sinavlar, durumlarina uygun sinav yontemiyle yapilir.

PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK OGRETIM ARAC-GEREGLERI

Programin uygulama surecinde;

1. Ders kitabi olarak Milli Egitim Bakanhginin yayinlamis oldugu materyaller
kullaniimalidir.

2. Kaynak ders kitaplari, bireysel 6grenme materyalleri, kaynak ders Kkitaplarinin
bulunmamasi durumunda &gretmen/o6gretici tarafindan hazirlanan ders notlari
kullaniimalidir.

3. Yararlanilacak kaynak arag-gereglerin programin amaglarini gergeklestirecek nitelikte
ogretim, yontem ve tekniklerine uygun olmasi 6nem tasimaktadir.

4. Yararlanilacak kaynak arag-gerecler;

Aromatik yaglar

Aseton ve oje gesitleri

Aynaltarak/firga

Cam kase

Cilt analiz aparati/cihazi

COp kovasi

Dezenfektan uUrinler

Ecza dolabi

Esansiyel yaglar

Fircalar

Kalemtras

Kirpik kivirma aparati

Kisisel koruyucu donanim (agiz maskesi gibi)

Kozmetik artnler (nemlendirici kozmetik Grunler, kapatici kozmetikler, ylz-vicut
temizleyicileri, gliserin, vazelin ve benzeri)

Krem gesitleri (gunduz, gece, goz, gunesten koruyucu ve benzeri)
e Makas



e Makyaj koltugu

Makyaj malzemeleri (ruj, pudra, kalem, maskara, eye-liner, allik, fondoten, sim,
parlatici ve benzeri)

Makyaj penuari

Makyaj sehpasi

Makyaj standi

Makyaj temizleyici

Nemlendirici kozmetik trtnler

Onliik gesitleri

Pamuk/pamuklu cubuk/disk pamuk

Parfim ve kokulu Uranler

Peeling Urdnleri (enzim, granurld, bitkisel, krem ve benzeri)
Sag bandi veya bonesi

Spatula

Sungerler, pudra sungeri, far sungerleri ve firgalari

Tabure

Temizlik malzemeleri

BELGELENDIRME
Kursu basari ile tamamlayanlara Kurs Bitirme Belgesi, Not Dokim Cizelgesi ve talep
edenlere Europass Sertifika EKki verilir.

Kursu tamamlamadan ayrilanlara basardiklari modulleri gésteren Not Dokum Cizelgesi
verilir.
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